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WIE EFFEKTIV SIND PROGRAMME ZUR RAUCHPRAVENTION BEI JUGENLICHEN?
Rauchen ist ein Hauptrisikofaktor fiir vorzeitige Krankheiten in Europa, vor allem in so-
zial benachteiligten Bevdlkerungsgruppen. Die Pravention von Rauchen im Jugendalter
nimmt eine entscheidende Rolle zur zukiinftigen Verringerung der Krankheitslast ein.
Mehrere Praventionsprogramme und Strategien stehen zur Verfiigung, die speziell auf
jugendliche Raucher ausgerichtet sind. Doch in der Praxis scheint die Wirkung oft be-
grenzt, vor allem bei sozial benachteiligten Jugendlichen.

Es gibt bislang nur wenige Daten, wie Strategien und Programme zur Rauchprévention
in der Praxis funktionieren und warum einige MaBnahmen nur in bestimmten Settings
und Gruppen das Rauchverhalten im Jugendalter beeinflussen. Hier bedarf es an Evidenz,
damit Entscheidungstrager die vorhandenen Ressourcen zur Rauchpravention effektiv und
gerecht nutzen konnen. Das vorliegende Projekt wird durch einen Vergleich in sieben
Europdischen Landern dazu beitragen, besser zu verstehen, wie Strategien und Programme
zur Rauchpravention unter Beriicksichtigung der Moglichkeiten, Barrieren und Ressourcen
auf lokaler Ebene und Schulebene effektiver gestaltet werden kdnnen. Im Rahmen des
Projektes soll bewertet werden 1) wie aktuelle Strategien und Programme zur Rauchpra-
vention in der Community und im Schulkontext sich auf den Tabakkonsum bei Heran-
wachsenden auswirken und 2) wie und warum dieser Einfluss zwischen Communities,
Schulen sowie Geschlecht und soziookonomischem Status variiert.



